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                         «Beata Vergine di San Luca» 
                                     via Jacopo della Quercia, 1 - 40128 BOLOGNA 
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                             La Preside 
 

CSM 34 del 22-01-2026 - Progetto Teen STAR - cl. Seconde 
Circolare Scolastica  (Famiglie e  Docenti)  n° 34 

Bologna, 22 Gennaio 2026 

Alla cortese attenzione di: Docenti, Genitori e Allievi 
Classi  seconde 

Progetto “TEEN STAR” 
Progetto di educazione all’affettività

 

Gentili Docenti, Genitori ed Allievi, 
 

nell’ambito del progetto educativo di istituto, la scuola anche quest’anno propone agli alunni delle classi SECONDE 
il Progetto di educazione affettiva e sessuale Teen STAR. 
Teen STAR (acronimo di Sexuality Teaching in the context of an Adult Responsibility, “Apprendere la sessualità nel contesto di 
una responsabilità adulta”) è un Programma, sviluppato negli Stati Uniti e diffuso in tutto il mondo, che ha dimostrato la sua 
validità in studi multicentrici, prospettivi, con gruppo controllo. Il percorso conduce gli adolescenti, attraverso un 
accompagnamento graduale e la metodologia induttiva, a riconoscere le trasformazioni fisiologiche, valorizzando la bellezza 
e l’armonia del corpo fatto per la relazione. Teen STAR mette in atto un processo graduale in cui emozioni, sentimenti, ragione 
e comunicazione di sé sono inscindibilmente legati e rappresentano il luogo dove si costruisce la capacità critica ed assertiva, 
indispensabile per la conoscenza di sé e la formazione dell’identità. 
L’Associazione Teen STAR Italia è un ente accreditato dal MIUR per la formazione e l'aggiornamento dei docenti con decreto 
numero AAOODIT.784 del 1/8/2016. (www.teenstar.it ) 
Ogni classe seconda parteciperà ad un incontro di 1 ora a settimana per otto settimane tra Febbraio e Marzo 2025, 
secondo il calendario riportato sul retro del foglio. 
 

Contenuti e modalità del progetto verranno presentati alle famiglie dal dott. Calderoni, ginecologo e referente Teen STAR,  
nell’incontro online per i genitori previsto per il giorno 
 

Lunedì 26 Gennaio 2026 ore 18.00 
L’assemblea on line si svolgerà mediante link GoToMeeting: 

https://meet.goto.com/436859413 
è consigliato l’utilizzo dei seguenti programmi di navigazione: 
Chrome, Firefox, Edge, Safari: 

- accedere al link inserendolo nel navigatore 

- dovrebbe comparire una finestra simile a questa: è 
possibile procedere in due modi: 
o cliccando sul bottone “Apri”: verrà installato 
automaticamente il programma e avviata la riunione 

o cliccando sul bottone “Scarica l’app”: eseguendo il file 
.exe che viene scaricato, si avvierà il programma e anche la 
conferenza 

Per coloro che non hanno mai utilizzato GoToMeeting, suggeriamo 
di tentare la connessione alle 17:50, in modo da avviare tutto il tempo per risolvere eventuali inconvenienti. 

E’ possibile seguire l’assemblea come conversazione telefonica digitando il numero:  +39 0 230 57 81 80 

E’ possibile scaricare subito l’app e pre-impostare la partecipazione alla riunione: https://meet.goto.com/install In caso di 
difficoltà, suggeriamo di mettersi in contatto con il proprio consigliere. 
 

La partecipazione all’attività è gratuita. 
La scuola auspica la più ampia partecipazione possibile, data la rilevanza educativa dell’argomento trattato proprio in 
questa fase di crescita dei ragazzi. In ogni caso l’attività verrà attivata nelle singole classi con la partecipazione di almeno il 
75% degli alunni della classe stessa. Gli allievi che per scelta della famiglia non dovessero partecipare al progetto saranno 
impegnati in attività didattiche alternative al di fuori dell’aula nelle ore di svolgimento degli incontri. 
Per la partecipazione è necessario compilare i moduli sul retro del foglio e riconsegnarli nell’apposita scatola in studio 
entro Giovedì 29 Gennaio 2026. Si consiglia di compilare il modulo dopo aver partecipato all’incontro del 26 Gennaio. 
 

L’iniziativa è organizzata dalla prof.ssa Eva Fabbri (fabbri.eva.PROF@salesianibologna.it ) in accordo con il consigliere e 
catechista.  

Cordialmente, 
prof.ssa Stefania Ceccorulli 

 

http://www.teenstar.it/
mailto:fabbri.eva.PROF@salesianibologna.it


 

CALENDARIO DEGLI INCONTRI 
 
classe giorno ora 

2A 

2/02/2026 2° 

9/02/2026 3° 

18/02/2026 4° 

23/02/2026 3° 

4/03/2026 2° 

11/03/2026 5° 

16/03/2026 5° 

23/03/2026 3° 

 

classe giorno ora 

2B 

2/02/2026 3° 

9/02/2026 4° 

18/02/2026 2° 

23/02/2026 2° 

4/03/2026 4° 

11/03/2026 4° 

16/03/2026 3° 

23/03/2026 4° 

 

 
 
 
 
 
 

classe giorno ora 

2C 

4/02/2026 3° 

11/02/2026 2° 

16/02/2026 2° 

25/02/2026 2° 

2/03/2026 3° 

9/03/2026 4° 

18/03/2026 4° 

25/03/2026 3° 

 
 
 
 
 

classe giorno ora 

2D 

2/02/2026 4° 

9/02/2026 2° 

18/02/2026 3° 

23/02/2026 4° 

4/03/2026 3° 

11/03/2026 3° 

16/03/2026 4° 

23/03/2026 2° 

 

classe giorno ora 

2E 

4/02/2026 2° 

11/02/2026 3° 

16/02/2026 3° 

25/02/2026 3° 

2/03/2026 2° 

9/03/2026 5° 

18/03/2026 5° 

25/03/2026 2° 

 
 

✂----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ---------------------------- 

Tagliando che TUTTI devono compilare e riconsegnare nelle apposite scatole in Aula Studio, entro  Giovedì 29 Gennaio 2026. 
 

 

Il sottoscritto genitore  __________________________________________________________________________       
letta in ogni sua parte la circolare CSM 34 del 22-01-2026 - Progetto Teen STAR - cl. seconde 

□   a u t o r i z z o             □   non  a u t o r i z z o                

l’allievo/a _______________________________________________ iscritto alla classe _________________ a partecipare alle attività secondo le 
modalità descritte nella circolare stessa, sollevando la Scuola da ogni responsabilità per danni a persone o cose che 
dovesse cagionare durante le attività stesse.   
 

Bologna, __________________________       _______________________________________ 
                                 data         firma del genitore/tutore 
 

Modulo di consenso per la partecipazione al percorso Teen STAR per ragazzi di Scuola Secondaria di 1° grado 

 

Io sottoscritto/a .................................................................................. desidero partecipare al Programma Teen STAR, attraverso il quale 

verrò a conoscenza dei processi che avvengono durante lo sviluppo fisico ed emotivo: questo mi aiuterà a capire meglio me 

stesso/a e ad affrontare la vita in modo consapevole e responsabile. 

Il Tutor Teen STAR, anche attraverso la compilazione di grafici personali, mi insegnerà le basi fisiologiche della fertilità e a 

comprendere gli aspetti fisici, psicologici, intellettuali e spirituali (principi, ideali, aspirazioni, desideri, modelli) della persona. 

Avrò la possibilità di conoscermi e di apprezzare chi mi sta accanto. Durante gli incontri, anche sulla base di schede 

didattiche, avrò la possibilità di intervenire nelle discussioni, di fare domande e proposte, di partecipare alle 

drammatizzazioni e ai 

giochi di ruolo. 

Mi verrà richiesto di completare un modulo iniziale anonimo, che servirà per strutturare il percorso in maniera più aderente 

alle necessità della nostra classe. Alle ragazze sarà proposto di registrare il proprio ciclo su un grafico personale ad uso 

individuale, allo scopo di poterlo valutare come indicatore di salute. 

A fine corso compilerò un questionario anonimo di gradimento. 

So che il Programma rispetta la mia privacy e che non sono tenuto/a a rivelare dettagli della mia vita privata; anche nelle 

discussioni il tutor sarà garante di questo, ma tale riservatezza obbliga anche me a non divulgare notizie sugli altri 

partecipanti, delle quali potrei venire a conoscenza. 

Qualora volessi interrompere la mia partecipazione, sono libero/a di farlo in qualsiasi momento 

 

Data ....................... Firma (alunno/a) ............................................................ 

 

Io sottoscritto/a ..............................................................................., in qualità di genitore/esercente la patria potestà, do il mio consenso 

affinché (nome cognome alunno/a)........................................................ possa partecipare al corso Teen STAR. 

 

Firma .......................................................... 


