i@ Pellegrini
ISTITUTO SALESIANI SAN LUCA
Menu autunno/invernale in vigore dal 2021/2022

Prima settimana

Seconda settimana

Terza settimana

Quarta settimana

Lunedi

Qﬁﬁ' w?

Sedani speck e pomodoro
Polpette di manzo™
Piselli*

Succhi di frutta -Pane

Gnocchetti al pomodoro
Spezzatino di tacchino *
Patate al vapore
Budino-Pane

Chifferi al ragt™
Cotoletta di pollo™
Patate al vapore
Polpa di frutta- Pane

Risotto al radicchio
Cordon Bleu*
Carote *
Yogurt-Pane

Martedi

Casoncelli burro e salvia
Paillard di suino *
Crauti
Frutta -Pane

Pennette al pesto
Salsiccia al forno
Broccoli*
Frutta- Pane

Risotto alla milanese
Polpette alla pizzaiola™
Bieta*

Frutta- Pane

Cellentani alla salsiccia®
Brasato di manzo
Polenta
Frutta- Pane

Lasagne alla bolognese
Nuggets di pollo
Carote *
Frutta- Pane

Risotto ai funghi
Spinacine*
Pure
Frutta- Pane

Orecchiette ai broccoli

Arista al rosmarino*
Zucchine*
Frutta-Pane

Fusilli olive e capperi
Hambuergher di suino*
Patate al forno*
Frutta- Pane

Risotto alla zucca
Arrosto di tacchino*
Zucchine*
frutta - Pane

Conchiglie alla norma
Fettina ai ferri
Finocchi *

Frutta-Pane

Mezze maniche pomodoro e
basilico
Spezzatino di manzo con
piselli*

Patate al forno*
Crostatina -Pane

Gnocchi alla romana
Coscia di pollo al forno*
Zucchine*

Budino- Pane

Venerdi

Farfalle all'ortolana
Bocconcini di merluzzo *
Fagiolini *
Frutta-Pane

Pizza Margherita
Filetto di Limanda *
Piselli *
Frutta-Pane
Frutta

Spaghetti alle vongole*
Cotoletta di pesce *
Fagiolini *
Frutta -Pane

Pizza Margherita
Filetto di merluzzo al
forno*

Patate al forno*
Frutta -Pane




N.B. Non é esclusa la potenziale presenza di fonti di allergeni nelle pietanze
*Alimenti congelati o surgelati all'origine



