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COMPITI PER LE VACANZE ESTIVE

Classe: Futura 32ITT
a.s. 2021-2022

Si ricorda agli allievi che i compiti dovranno essere riconsegnati al docente
interessato in corrispondenza della prima settimana di attivita didattiche, secondo le
modalita che verranno comunicate mediante registro elettronico, attorno al 20 agosto 2021.

LINGUA E LETTERATURA ITALIANA

STORIA

LINGUA INGLESE

MATEMATICA

SCIENZE MOTORIE E SPORTIVE

STE SCIENZE E TECNOLOGIE APPLICATE

TRG TECNOLOGIE E TECNICHE DI RAPPRESENTAZIONE GRAFICA
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COMPITI PER LE VACANZE ESTIVE 2021

Futura Classe: 3 ITT (a.s.2021-2022)
Materia: ITALIANO
Docente: LUCIA PARMEGGIANI

Libro di testo utilizzato durante I’anno a cui si riferiscono i compiti: Oliva, Piccinini, I
PROMESSI SPOSI, ZANICHELLI

1. Finire i Promessi Sposi. Dei seguenti capitoli si puo leggere solo il riassunto in apertura:
Capp. 12, 13, 17, 18, 19, 22, 23,24, 25, 26, 27, 28, 31, 32, 34, 35, 36, 37.

2. Leggere almeno due libri da scegliere nella lista seguente:

Isabel Allende, Il quaderno di Maya;

C. Zafon, Le luci di settembre;

C. Zafon, Il principe della nebbia;

L. Garlando, O mae’, storia di Judo e di camorra,
A. D’Avenia, Cio che inferno non ¢€;

H. Schneider, La baracca dei tristi piaceri;

H. Schneider, Il piccolo Adolph non aveva le ciglia;

P. Dowswell, Il ragazzo di Berlino;
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AA.VV. Novecento senza pace, Edisco;

10.G. Boccaccio, Il Decamerone, Alpha Edizioni; oppure Amori, intrighi e sberleffi. Novelle
del Decamerone scelte e trascritte in italiano moderno, editore La Scuola.
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COMPITI PER LE VACANZE ESTIVE 2021

Futura Classe: 3 ITT (a.s. 2021-2022)
Materia: STORIA
Docente: MONICA ROMAGNOLI

Libro di testo utilizzato durante I’anno a cui si riferiscono i compiti:
MARISALDI, Ecumene. vol2.Zanichelli

Studiare i capitoli 17 e 19 del libro di storia in adozione
e svolgere gli esercizi corrispondenti.

N.B LA VERIFICA SUI SEGUENTI ARGOMENTI VERRA’ FATTA AD INIZIO D’ANNO

Buon lavoro
Monica Romagnoli
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COMPITI PER LE VACANZE ESTIVE 2021

Futura Classe: 3*ITT (a.s. 2021-2022)

Materia: INGLESE

Docente: Chiara Evangelisti

Libri di testo utilizzati durante I'anno a cui si riferiscono i compiti:
- Perfomer B1 - UPDATED - Vol.2 - Spiazzi, Zanichelli
- Flash on Eglish for Mechanics & Electronics - Sopranzi, ELI

Carissimi,

nella speranza che possiate godervi un’estate come si deve, ecco “qualche” esercizio che vi
ricordera della vostra materia preferita e vi tolga la ruggine prima dell’inizio del nuovo anno
scolastico.

Gli esercizi si riferiscono tutti ai libri di testo in vostro possesso, non ci sono scuse per non farli.

Gli esercizi DEVONO essere svolti su un quaderno (tranne quelli a crocette, a riposta multipla o
dove dovete inserire QUALCHE parola), dovranno infatti essere consegnati a settembre. Puo
capitare che alcuni esercizi li abbiate gia svolti, meglio per voi, dovete solo copiarli sul quaderno,
magari controllando se sono giusti. Vanno svolti anche gli esercizi di LISTENING, utilizzando la
APP GUARDA per il libro della Zanichelli oppure dal sito www.elionline.com per il libro di
“meccanica”.

PARTE 1

Svolgere gli esercizi relative alle unita 8-9-10, sia dello student’s book che workbook. Non ¢
necessario svolgere gli esercizi che hanno come indicazioni THINK, IN PAIRS, DISCUSS, ROLE-
PLAY, SEARCH, WORK IN PAIRS, WORK IN GROUP, IN GROUPS, IMAGINE, SAY.

PARTE 2

Dalla sezione Materiale Didattico del Registro Elettronico, scaricare il file
progress_test unit_1 10.pdf

Sono esercizi riassuntivi relativi alle unita trattate, molto utile come cartina di tornasole per
prepararsi alla prima verifica del nuovo anno scolastico. Chi ha orecchie per intendere...

PARTE 3

Flash on Eglish for Mechanics & Electronics svolgere le unita 5-6-14

I wish you and your families a wonderful summer.
I can’t wait to see you next year!

Hugs & Kisses,

Chiara Evangelisti



http://www.elionline.com/
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COMPITI PER LE VACANZE ESTIVE 2021

Futura Classe: 3°ITT (a.s. 2021-2022)
Materia: Matematica
Docente: Federica Veronesi

Libro di testo utilizzato durante I’anno a cui si riferiscono i compiti: Matematica.verde vol. 2,
Bergamini, Trifone, Barozzi - Zanichelli Ed.

Dal vol. 1 di Matematica.verde:

- Equazioni fratte: svolgere 10 equazioni fratte a scelta tra quelle a pag. 471.

Dal vol. 2 di Matematica.verde:

Svolgere gli esercizi di ‘Verifica delle competenze - Prove’ relativi ai capitoli del libro
svolti durante I’anno, in particolare:

- pag. 611, I sistemi lineari (non svolgere es. 3 della prova A)

- pag. 637, | radicali (non svolgere es. 3 della prova A)

- pag. 681, Le operazioni con i radicali

- pag. 747, ll piano cartesiano e la retta

- pag. 795, Le equazioni di Il grado e la parabola

[facoltativo] Per il ripasso e il recupero potete studiare e svolgere gli esercizi relativi alle
schede caricate in Materiale didattico:

- Sistemi lineari;

- Rette nel piano cartesiano;

- Numeri reali e radicali;

- Equazioni di secondo grado e parabola.
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COMPITI PER LE VACANZE ESTIVE 2021

Futura Classe: 3 ITT (a.s. 2021-2022)

Materia: SCIENZE MOTORIE E SPORTIVE

Docente: VEMTUROLI MARCO

Libro di testo utilizzato durante I’anno a cui si riferiscono i compiti: ///

ATTIVITA MOTORIA QUOTIDIANA
ESTATE 2021

Attivita fisica e motoria da svolgere preferibilmente all’aperto o a casa senza l'utilizzo di
particolari attrezzature e concentrate in 20 minuti al giorno.

Metodologia: IMPACTO TRAINING

Ti consiglio di procedere secondo il programma/calendario che troverai qui sotto e con le
attivita che prevedono due diversi livelli di intensita: a basso impatto e standard

Consigli utili:
RISCALDAMENTO: effettua sempre qualche esercizio di riscaldamento all’inizio di
ogni allenamento
STRETCHING: effettua sempre qualche esercizio di stretching alla fine di ogni
allenamento

Schede di lavoro con i video a cui potrai accedere tramite QR Code:

VIDEO
GUARDA IL VIDEO DELLALLENAMENTO COMPLETO

cliccando sul QR Code.
EiiE  EiE

VERSIONE VERSIONE
STANDARD . ABASSO IMPATTO




COME VISUALIZZARE | VIDEO
Puoi usare le applicazioni per

> Android: QR Droid Code Scanner
>iPhone: QR Reader

LA QUALITA PRIMA DELLA QUANTITA

Meglio una versione semplificata eseguita nel modo
corretto ad alta intensita, che una piu difficile eseguita
in maniera approssimativa e senza la giusta intensita.

SCEGLI LA TUA INTENSITA IN BASE AL TUO
LIVELLO DI ALLENAMENTO

> Principiante

tutto cio che per te significa ABBASTANZA INTENSO.
> Intermedio

tutto cio che per te significa INTENSO.
> Avanzato

tutto cio che per te significa MOLTO INTENSO.

Nella pagina di apertura del video si trova una barra menu “Workout Libro Impacto” dove
sono riportate tutte le schede, sia in versione “STANDARD” che in versione “A BASSO
IMPATTO”.

Segui le scadenze del calendario qui sotto riportato eseguendo gli esercizi dei rispettivi video:

1 settimana 1 giorno 2 giorno 3 giorno 4 giorno 5 giorno 6/7 giorno
SCHEDA 01 SCHEDA 02 SCHEDA 03 SCHEDA 04 SCHEDA 05 RIPOSO

2 settimana 8 giorno 9 giorno 10 giorno 11 giorno 12 giorno 13/14 giorno
SCHEDA 02 SCHEDA 01 SCHEDA 5 SCHEDA 3 SCHEDA 4 RIPOSO

3 settimana 15 giorno 16 giorno 17 giorno 18 giorno 19 giorno 20-21 giorno
SCHEDA 01 SCHEDA 05 SCHEDA 02 SCHEDA 04 SCHEDA 03 RIPOSO

4 settimana 22 giorno 23 giorno 24 giorno 25 giorno 26 giorno 27-28 giorno
SCHEDA 02 RIPOSO SCHEDA 5 RIPOSO SCHEDA 4 RIPOSO

5 settimana 29 giorno 30 giorno 31 giorno 32 giorno 33 giorno 34-35 giorno
SCHEDA 09 SCHEDA 10 SCHEDA 11 SCHEDA 12 SCHEDA 13 RIPOSO

6 settimana 36 giorno 37 giorno 38 giorno 39 giorno 40 giorno 41-42 giorno
SCHEDA 10 SCHEDA 09 SCHEDA 13 SCHEDA 11 SCHEDA 12 RIPOSO

7 settimana 43 giorno 44 giorno 45 giorno 46 giorno 47 giorno 48-49 giorno
SCHEDA 09 SCHEDA 13 SCHEDA 10 SCHEDA 12 SCHEDA 11 RIPOSO

8 settimana 50 giorno 51 giorno 52 giorno 53 giorno 54 giorno 55 giorno
SCHEDA 09 SCHEDA 10 SCHEDA 11 SCHEDA 12 SCHEDA 13 RIPOSO

ulteriori link:

e https://www.impactotraining.com/

e https://www.youtube.com/channel/UCvFN1gwZUFseMG 808CfrYw



https://www.impactotraining.com/
https://www.youtube.com/channel/UCvFN1gwZUFseMG_808CfrYw
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COMPITI PER LE VACANZE ESTIVE 2021

Futura Classe: 3 ITT (a.s. 2021-2022)
Materia: TMPP
Docente: Fontana Claudio

Libro di testo utilizzato durante I’anno a cui si riferiscono i compiti: Scienze e Tecnologie

Applicate, (Amerio - De Ruvo - Franchello)

Svolgere il ciclo di lavorazione dei seguenti particolari meccanici:
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IE0/2\ CICLO DI LAVORAZIONE e

i Dimension’

MATERALE
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Eormule per il calcolo della velocita di taglio e del tempo di lavorazione:

_Ve¢x 1000 _ L
=——; T, = ——x60
mx D Vaxn
Velocita di taglio per punte:
ACCIAI
BRONZIE LEGHE DI
SEMIDURI OTTONI ALLUMINIO
@
della
jpunta Foratura Foratura Foratura
t HSS Vt=15 HSS Vt=17 HSS Vt=20

Velocita di taglio per lavorazione alle MLU.:

ACCIAI SEMIDURI (C10+C40) BRONZI E OTTONI Alluminio
Tornitura EST Tomitura INT Tomitura EST Tornitura INT Tornitura EST Tornitura INT
Sgrossatura| Finitwra | Sgrossatura| Fistura | Sgrossatura | Finiturs | Sgrossatura| Finiturs | Sgrossatura] Fstura | Sgrossatura | Finitura
V=50 V=60 V=35 Vi=40 VI=55 V=70 n=45 V=58 V=65 V=50 V=55 Vi=63
Codici utensili e calibri per ciclo di lavorazione:
Utensile per sgrossatura UNI 4102| Punta a centrare o centrino | UNI 4110 1 [T
120 1/50
Utensile per sfacdare UNI 4103 | Utensile filettature esterne | UNI 4105 ,—|—
1100
Utensile per troncatura UNI 4109| Punta elicoidale UNI 5619 | = I
V g-25 |V 25-30
Utensile piegato per interni | UNI 4111| Utensile per gole esterne UNI 4102
Utensile raggiato UNI 4106 Utensile per zigrinatura UNI 4108
Maschio per filettare UNI 4120 | Contropunta UNI 4122
Alesatore UNI 6853

PASSATA DI SGROSSATURA: 3—5 mm

PASSATA DI FINITURA:0,3-0,5mm

VELOCITA’ DI REALIZZAZIONE GOLE e DI TRONCATURA: 800 giri/min.

VELOCITA’ DI REALIZZAZIONE SMUSSI e/o raccordi: 2000 giri/min.

VELOCITA’ DI REALIZZAZIONE FILETTATURE: 700 giri/min.

VELOCITA’ DI REALIZZAZIONE CENTRINATURA: 2000 giri/min.
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COMPITI PER LE VACANZE ESTIVE 2021

Futura Classe: 3*ITT (a.s. 2021-2022)
Materia: TRG
Docente: Stefania Antoni

Libro di testo utilizzato durante I’anno a cui si riferiscono i compiti:
Caligaris — “Dal progetto al prodotto” — Vol. 1,2 — Ed. Paravia

Ripassare i principali argomenti trattati (Dal Progetto al Prodotto Vol.1) e sistemare il quadernone
degli appunti:

VOLUME 1:

- Sezioni da pag. 42 a pag. 57

- Quotatura da pag. 74 a pag. 91

- Filettature da pag. 254 a pag. 281

- Organi di collegamento non filettati da pag. 290 a pag. 299
- Zigrinatura e rugosita da pag. 358 a pag. 368

VOLUME 2:
- Tolleranze dimensionali da pag. 10 a pag. 21

v' Eseguire gli esercizi di quotatura alle pagine 98, 99, 100, 101, 102, 103, 105 (solo esercizio 1):
squadrare un foglio bianco, riportare i particolari e quotarli seguendo le indicazioni presenti
sul libro

Eseguire I’esercizio di lettura del disegno a pagina 109 (sul libro)

Svolgere la verifica di unita di pagina 111, 250 (sul libro)

Completare gli esercizi di pagina 369 e 370 (sul libro)

Esercitarsi con le tolleranze dimensionali: scegliere tre possibili accoppiamenti e relativi
diametri aiutandosi con la tabella F1.8 di pagina 21 (volume 2) e svolgere i calcoli

AN




