
                              

                                                 Menù  Autunno  -  Inverno 

1^  SETTIMANA 2^ SETTIMANA 3^ SETTIMANA 4^ SETTIMANA 
LUNEDI’ 

Pasta pomodoro e speck 
Polpette di bovino 

Piselli 
Succo di frutta – Pane 

LUNEDI’ 
Pasta al pomodoro 
Salsiccia al forno 

Fagiolini 
Budino – Pane 

LUNEDI’ 
Tortelli burro e salvia 

Cotoletta di pollo 
Erbette  

Polpa di frutta - Pane 

LUNEDI’ 
Pasta con zucchine 

Cordon bleu 
Carote 

Yogurt – Pane 
MARTEDI’ 

Casoncelli burro e salvia 
Paillard di suino 

Cavolfiori 
Frutta – Pane 

MARTEDI’ 
Pasta al pesto  
Spezzatino 

Purè 
Frutta – Pane 

MARTEDI’ 
Risotto con funghi 

Scaloppine agli agrumi 
Patate 

Frutta – Pane 

MARTEDI’ 
Pasta al ragù bianco 

Brasato 
Polenta 

Frutta – Pane 

MERCOLEDI’ 
Lasagne alla Bolognese 

Hamburger 
Carote 

Frutta – Pane 

MERCOLEDI’ 
Risotto alla milanese 

Arista alle mele 
Broccoli  

Frutta – Pane 

MERCOLEDI’ 
Pasta e broccoli 

Spinacine 
Zucchine 

Frutta – Pane 

MERCOLEDI’ 
Pasta olive e capperi 

Nuggets di pollo 
Fagiolini 

Frutta – Pane 

GIOVEDI’ 
Risotto alla zucca 
Arrosto di tacchino 

Zucchine 
Merendina – Pane 

GIOVEDI’ 
Pasta alla norma 
Fettina ai ferri 

Patate   
Cioccolata  – Pane 

GIOVEDI’ 
Gnocchi di patate al pomodoro 

Spezzatino con piselli 
Finocchi 

Crostatina – pane 

GIOVEDI’ 
Gnocchi alla romana 

Straccetti di pollo al curry 
Zucchine  

Budino – Pane 

VENERDI’ 
Pasta all’ortolana 
Nuggets di pesce  

Patate 
Frutta – Pane 

VENERDI’ 
Pizza margherita 
Filetto di pesce 

Piselli 
Frutta – Pane 

VENERDI’ 
Pasta alle vongole 
Cotoletta di pesce 

Fagiolini 
Frutta – Pane 

VENERDI’ 
Risotto al radicchio  
Filetto di platessa 

Patate 
Frutta – Pane 

*Non è esclusa la potenziale presenza di fonti di allergeni nelle pietanze 
ALTERNATIVE AL PRIMO PIATTO: pasta in bianco o al pomodoro 
ALTERNATIVE AL SECONDO PIATTO:  Formaggio al taglio, tonno  A ROTAZIONE: Prosciutto cotto, prosciutto crudo, bresaola 
ALTERNATIVE AL CONTORNO: insalata cruda 


